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 為何要建置學習歷程檔案? 

因應108課綱課程實施，高中學校課程架構改變，強調素養導向、

跨科/跨領域統整學習、探究與實作等，同時增加校訂必修、多元

選修等類型的課程，透過學習歷程檔案的累積，系統化地逐步整理

學習成果，可以更全面的了解自己在高級中等教育階段的學習結果。 

從108學年度高中職入學的學生開始建置喔! 
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 學習歷程檔案可以怎樣幫助學生生涯定向？ 
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藉由學習歷程檔案的蒐集及反思，

幫助學生生涯定向 

108學年度之後 

實施108新課綱 

生涯

定向 

生涯輔導 課程諮詢 

修課和 
參與活動 

學習歷程
檔案蒐集 
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 我是學生，我要做什麼？ 
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 瞭解學習歷程檔案對自己的重要性。 

上傳 勾選 

 參與各項學習活動，積極探索出自己的興趣，

並找到生涯定向，逐步累積自己的學習經歷。 

 學會學習歷程學校平臺之相關操作。 

 配合學校規劃之時程，上傳和勾選自己

的課程學習成果及多元表現。 
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展現個人特色 

和適性學習軌跡 

提升 

備審資料品質 

呈現考試難以 

評量的學習成果 

協助學生生涯 

探索及定向參考 

１ 

２ 

３ 

４ 

提升備審資料品質 
過去學生通常在高三學測後。才開始準備備
審資料，鑑於時間匆促與資料佚失，許多備
審資料往往失去真實性與準確性。 

呈現考試難以評量的學習成果 
尊重個別差異，重視考試成績以外的學習歷程，
呈現學生個人特色。 

展現個人特色和適性學習軌跡 
鼓勵學生定期記錄並整理自己的學習表現，
重質不重量，展現個人學習表現的特色亮點
與學習軌跡。 

協助學生生涯探索及定向參考 
學生透過整理學習歷程檔案的過程中，可以
及早思索自我興趣性向，逐步釐清生涯定向。 

一步一腳印，累積學習成果 

 學習歷程檔案要蒐集的資料_分四功用 

7 樹德科技大學管理學院 



 學生學習歷程檔案蒐集項目詳細內容 
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學習歷程學校平臺 學習歷程中央資料庫 

項目 內容 項目 內容 

基本資料 
學生學籍資料  

(含校級、班級及社團幹部紀錄) 
基本資料 

同學習歷程學校平臺之資料 

●學校每學期提交 

修課紀錄 

學校報經各該主管機關備查之課程計畫
所開設、有採計學分之科目/課程學業成
績及課程諮詢紀錄 

修課紀錄 

同學習歷程學校平臺之資料； 

不包括課程諮詢紀錄 

●學校每學期提交 

課程學習
成果 

（需任課教師認證） 

前款科目/課程產出之作業、作品及其他
學習成果 

●每學期學生上傳時間及件數由學校自訂 

課程學習
成果 

同學習歷程學校平臺之資料 

●學生自一學年上傳至學校平臺
之課程學習成果，勾選至多6件，
由學校每學年提交 

多元表現 

彈性學習時間、團體活動時間及其他表現 

●學生上傳時間及件數由學校自訂 
多元表現 

同學習歷程學校平臺之資料 

●學生自一學年上傳至學校平臺
之多元表現，勾選至多10件，
由學校每學年提交 
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 學習歷程檔案越花俏對升學越有利嗎? 
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老師請同學繳交的 

作業、報告及作品等 

● 課程學習成果 

認證 

任課教師確認

屬於課程學習

所產出之成果 

只要用心完成就很豐富，

展現學習的特色亮點 

申請/甄選入學 

第二階段 

大學或技專校院 

備審參採項目 

據實記錄學習 

或體驗過程， 

展現個人特色 
1.彈性學習時間（例如：自主學習) 

2.團體活動時間（例如：社團活動) 

3.其他表現（例如：志工服務等） 

● 多元表現 
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2. 入學管道與學習歷程 

技專院校考試及招生制
度專屬網站 

樹德科技大學管理學院 

https://www.techadmi.edu.tw/111new/schools.php?lpg=1
https://www.techadmi.edu.tw/111new/schools.php?lpg=1


 入學管道 
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學習歷程檔案 



 學習歷程檔案要蒐集的資料_分四大類 
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 學習歷程檔案要蒐集的資料 
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提交 
(包含學業成績、課程諮詢紀錄) 

(包含學籍資料、幹部紀錄) 

(包含修課產出之作業、作品等) 

(包含彈性學習時間、團體

活動時間及其他表現) 

學習歷程

學校平臺 學習歷程 

中央資料庫 

有兩個資料庫儲存學習歷程檔案 

1.學校資料庫(學校平台) 

2.中央資料庫(教育部) 
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 學生學習歷程檔案的檔案格式、大小 
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資料項目 檔案格式類型 內容說明 
(檔案大小或簡述文字之字數) 

課程諮詢紀錄 

(只限校內平臺) 

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限2MB 

簡述：文字 每件100個字為限 

課程學習成果 

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限2MB 

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限5MB 

簡述：文字 每件100個字為限 

多元表現 

證明文件：pdf、jpg、png 每件固定上限2MB 

影音檔案：mp3、mp4  每件固定上限5MB 

外部連結：文字 - 

簡述：文字 每件100個字為限 



 技專甄選入學重要日程 
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•甄選入學第二階段報名重要說明-繳費與上傳
（或勾選） 學習歷程備審資料狀態 
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是否繳費 是否上傳學習歷程備審資料 是否完成二階報名 

已繳費 
已上傳全部學習歷程備審資料， 
並已確認送 

是 

已繳費 
已上傳全部(或部分)學習歷程備
審資料， 但「已上傳未確認」
送出 

是 
（可否參與甄試，由甄選學校規定辦理） 

已繳費 
僅有修課紀錄或在校成績證明， 
未上傳學習歷程備審資料任一
項目 

否 
(是否辦理二階甄試費退費，由甄選學校規定
辦理) 

未繳費 
已上傳全部(或部分)學習歷程備
審資料， 並已確認送出 

否 

未繳費 
未上傳學習歷程備審資料任一
項目 

否 



 甄選入學二階甄試考生勾選EP項目與上傳PDF之規範 
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考生使用模式身分別 
111學年度參加升學之應屆畢業生 非應屆生或 其他同等

學力生(3) 選擇使用EP資料(1) 選擇不使用EP資料(2) 

A.修課
紀錄 

1-5學期 EP修課紀錄檔案(學校上傳) 考生自行上傳PDF檔(1
件) 第6學期 由高中上傳第6學期成績證明（PDF檔） 

B.課程學習成
果 

B-1 EP項目檔案 
(6+3件，依校系科組學程所訂
件數上限) 

考生自行上傳PDF檔  
(件數上限，依校系科組學程
所訂) 

考生自行上傳PDF檔(1
件) B-2 

C.多元表現 （項目序號：
技高C1-C8) 

EP項目檔案 
(10件，依校系科組學程所訂件
數上限) 

考生自行上傳PDF檔  
(件數上限，依校系科組學程
所訂) 

考生自行上傳PDF檔(1
件) 

D. 

D-1多元表現綜整心
得 

考生自行上傳PDF檔(1件) 

D-2學習歷程自述  考生自行上傳PDF檔(1件) 

D-3其他有利審查資
料 

考生自行上傳PDF檔(1件) 

★證照或得獎加分 考生自行上傳PDF檔(1件) 

★ 使用EP及未使用EP之全體考生，皆依據報名校系所採計之「件數」為上限。 
★ 每一件文件檔案容量上限皆為4 MB，惟未使用EP考生無法上傳影音檔案。 
★  B-1專題實作及實習科目學習成果(含技能領域) (*須至少上傳1件)；B-2其他課程學習(作品)成果。 

全體考生作業一致 



 甄選入學-行銷系-商業與管理群 
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 甄選入學-行銷系-餐旅群 
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 甄選入學-行銷系-設計群 



考生使用模式身分別 
111學年度參加升學之應屆畢業生 非應屆生或 其他同等

學力生(3) 選擇使用EP資料(1) 選擇不使用EP資料(2) 

A.修課紀錄 
1-5學期 EP修課紀錄檔案(學校上傳) 考生自行上傳PDF檔(1

件) 
第6學期 由高中上傳第6學期成績證明（PDF檔） 

B.課程學習成果 
（項目序號：B1-B4) 

EP項目檔案 
(6+3件，依校系科組學程所訂
件數上限) 

考生自行上傳PDF檔 
 (件數上限，依校系科組學程
所訂) 

考生自行上傳PDF檔(1
件) 

C.多元表現 
（項目序號：C1-C8) 

EP項目檔案 
(10件，依校系科組學程所訂件
數上限) 

考生自行上傳PDF檔  
(件數上限，依校系科組學程
所訂) 

考生自行上傳PDF檔(1
件) 

D. 

D-1多元表現綜整心得 考生自行上傳PDF檔(1件) 

D-2學習歷程自述  考生自行上傳PDF檔(1件) 

D-3其他有利審查資料 考生自行上傳PDF檔(1件) 

 技優甄審二階甄試考生勾選EP項目與上傳PDF之規範 
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全體考生作業一致 

★ 使用EP及未使用EP之全體考生，皆依據報名校系所採計之「件數」為上限。 
★ 每一件文件檔案容量上限皆為4 MB，惟未使用EP考生無法上傳影音檔案。 
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 技優甄審-行銷系-商業 
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 技優甄審-行銷系-商設 
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 高中申請-行銷系 
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B.課程學習成果~ EP項目檔案審閱注意事項 

分類 
項目 

招策會公告之學習準備建議方向資料項 對應ＥＰ 學習歷程資料 
欄位名稱 甄選入學、技優甄審 四技申請、技優甄審 

(B) 
課 
程 
學 
習 
成 
果 

B-1專題實作及實習科目學
習成果 

 課程學習成果 

B-2其他課程學習(作品)成
果 

B-1書面報告  

B-2實作作品  

B-3自然科學領域探究與實作成果，或特
殊類 型班級之相關課程學習成果  

B-4社會領域探究活動成果，或特殊類型
班級 之相關課程學習成果 

◆聯合會備審資料上傳(含勾選)系統，由考生就EP「課程學習成果」及「多元表現」之項目 自主評估勾選，系統僅就所勾選EP檔案容量
上限(MB)及上傳(勾選)件數上限作控管。 
◆甄選入學之「專題實作及實習科目學習成果」與「學習歷程備審資料」分列為2項成績，獨立計分。 
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C.多元表現~ EP項目檔案審閱注意事項 
分類 
項目 

招策會公告之學習準備建議方向資料項 對應ＥＰ 學習歷程資料 欄位
名稱 甄選入學、技優甄審 四技申請、技優甄審 

(C) 
多 
元 
表 
現 

C-1彈性學習時間學習成果 
 (包含自主學習或選手培訓或學校特色活動) 

C-1高中自主學習計畫與成果  
彈性學習時間紀錄 

C-2社團活動經驗 C-2社團活動經驗 團體活動時間紀錄 

C-3擔任幹部經驗 C-3擔任幹部經驗 幹部經歷暨事蹟紀錄  

C-4服務學習經驗 C-4服務學習經驗 服務學習紀錄  

C-5競賽表現 C-5競賽表現 競賽參與紀錄  

C-6非修課紀錄之成果作品 (如職
場學習成果) 

C-6非修課紀錄之成果作品 
職場學習紀錄 

C-7檢定證照 C-7檢定證照 檢定證照紀錄 

C-8特殊優良表現證明 C-8特殊優良表現證明 其他多元表現紀錄  

作品成果紀錄  

大學及技專校院先修課程紀錄  

◆聯合會備審資料上傳(含勾選)系統，由考生就EP「課程學習成果」及「多元表現」之項目 自主評估勾選，系統僅就所勾選EP檔案容
量上限(MB)及上傳(勾選)件數上限作控管。 



3.要如何準備學習歷程
檔案? 

27 樹德科技大學管理學院 



28 樹德科技大學管理學院 



 基本資料 

29 樹德科技大學管理學院 

• 個人簡歷 

• 出缺勤紀錄 

• 獎懲紀錄 



 基本資料 

30 樹德科技大學管理學院 

• 個人簡歷 

表格會因各校規定

的格式而有所不同 



 基本資料 

31 樹德科技大學管理學院 

• 出缺勤紀錄 

表格會因各校規定

的格式而有所不同 



 基本資料 

32 樹德科技大學管理學院 

• 獎懲紀錄 

表格會因各校規定

的格式而有所不同 



 修課紀錄 
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• 課程諮詢紀錄 

(校訂選修課程或彈性學習課程，由課諮師諮詢後認證) 

• 學業成績及修習科目學分數 

• 其他學習成果紀錄 

(校訂選修課程、微課程或彈性學習成果) 



 修課紀錄 

34 樹德科技大學管理學院 

表格會因各校規定

的格式而有所不同 

• 課程諮詢紀錄 



 修課紀錄 
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表格會因各校規定

的格式而有所不同 

• 學業成績 



D2 學習歷程自述 

學習歷程反思(自傳) 

就讀動機 

未來學習計畫與生涯規劃 

36 樹德科技大學管理學院 



 學習歷程反思(自傳) 

37 樹德科技大學管理學院 

• 家庭背景的影響 

• 個人特質興趣與專長 

• 求學過程學習的經歷 

• 期許大學的收穫 

學習歷程反思 



 就讀動機 

38 樹德科技大學管理學院 

在申請動機中的內容，可以分為兩部分，分別是「自己的需求」與「該科系能給
予的資源」，可至各系官網查學專業教室、師資、證照輔導、實習、專業課程等
資訊。 



 未來學習計畫與生涯規劃 

39 樹德科技大學管理學院 

學生個人未來進入這個科系的「展望與規劃」，主要是希望學生以宏觀的角度去
了解所欲選讀科系的內涵，並思考個人興趣所在，及畢業後的生涯發展需求。 

• 近程（現在至大學入學前） 
說明如何在大學入學前充實自己 

• 中程（大一、大二） 
充實基礎課程 
專業能力的充實 
語言能力的培養增進 

• 遠程（大三大四至畢業後的發展） 
針對專業領域所作的生涯規劃 



40 樹德科技大學管理學院 

B1 專題學習成果認證 

        「專題實作及實習科目學習成果」三年可傳18件，科大端至多採計6件，

是國、私立科大審查委員們最重視的項目。科大端重視專題實作作品，期待

同學們除了展示作品成果，也能描述完成作品的過程。 

        現在的產業急需跨領域人才 

各入學管道學習歷程 

申請入學第二階段書面審查-學習歷程內容 

技優甄審入學第二階段書面審查-學習歷程內容 

甄選入學第二階段書面審查-學習歷程內容 



B2 其他課程學習成果 
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 作品或書面報告 



B2 其他課程學習成果 
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 專題學習成果認證 



C 多元表現 – 彈性學習時間、團體活動、其他表現 
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• 社團活動經驗 

• 擔任幹部經驗 

• 競賽表現 

• 檢定證照 

• 服務學習經驗 

• 特殊優良表現證明 

• 非修課紀錄之成果作品(職場學習) 



 社團活動經驗 
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 擔任幹部經驗 

45 樹德科技大學管理學院 



 競賽表現 
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 檢定證照 
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政府或公信機構，經公開的標準程序，檢測某些特定人員所具有之專業知識或技能，
合格者則頒發證書，以作為其執業能力的證明或執業資格的憑證。使取得證照者得
到某種程度之就業保障，大致可分為專業證照、語言證照及資訊證照。 



 服務學習經驗 

48 樹德科技大學管理學院 

美國國家教育統計中心在 National Student Service-Learning and Community 
Service Survey中亦將服務學習定義為：「服務學習是以課程為基礎的社區服務，
它統合了課堂教學與社區服務活動，這種服務必須： 
 
1. 是配合學科或課程而安排 
 
2. 有清楚敘述的學習目標 
 
3. 有一段時間內持續地探討社區真正需要 
 
4. 經由定期安排的心得報告或批判反思活動 



 特殊優良表現證明 

49 樹德科技大學管理學院 



 非修課紀錄之成果作品(職場學習) 

50 樹德科技大學管理學院 

提高學生進入職場業界實習之技能操作需要，建立職場自信心，安排學生赴產業機
構業界實習(職場體驗)方式，採取「校內併校外實習」的方式辦理，協助學生能提
前適應職場工作環境。 



    會展系 金融系 企管系 流通系 行銷系 休觀系 餐旅系 

D 學習歷程自述 

學習歷程反思(自傳) ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ 

就讀動機 ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ 

未來學習計畫與生涯規劃 ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ 

B 課程學習成果 其他課程學習成果 ⊙ ⊙ ⊙ 

C多元學習成就 

社團活動經驗 ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ 

擔任幹部經驗 ⊙ 

競賽表現 ⊙ ⊙ ⊙ 

檢定證照 ⊙ ⊙ 

服務學習經驗 ⊙ ⊙ ⊙ 

特殊優良表現證明 ⊙ ⊙ 

非修課紀錄之成果作品(職場學習) ⊙ 

其他 
有利審查資料 ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ ⊙ 

餐飲從業人員經歷 ⊙ 

管理學院   各系學習歷程  繳交項目 
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根據網站上公布的111學年度入學簡章(以甄選入學管道為例) 
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4.備審資料準備指引 
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為利111學年度升學之考生瞭解技專校院備審資料準備指引，各校系科會將甄選入 
學、技優甄審及申請入學三管道指引內容公告於學校網頁，供考生查看，亦可透過 
「學習準備建議方向」網站連結至各校。 

樹德科技大學管理學院 

 備審資料準備指引 
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 備審資料準備指引 
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呈現課程學習或體驗的過程 

能展現個人的特色或特質 

技(綜)高5項課程學習成果準備原則 技專校院備審資料5項審查重點 

展現溝通互動及表達能力 

延伸學習應用於生活幫助
生涯定向 

需包含心得或學習反思 

重視學生務實致用的專業知識及實作能力 

以學習相關活動為主，質重於量 

重視資料真實性及學生自主準備 

採多面向綜合評量  並非所列
項次都要具備 

重視學生有意義且具關連學習反思 

樹德科技大學管理學院 

 備審資料準備指引 
招策會邀請技專、技高代表經多次討論，擬定「課程學習成果準備原則」
引導學生製作課程學習成果。 
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5.管理學院學習歷程懶
人包 

樹德科技大學管理學院 
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07設計群 

09商業與管理群 

17餐旅群 

01機械群 

 11食品群 

 13家政群生活應用類 

管理學院學習歷程模板 
 

• 學習歷程自述 

• 課程學習成果 

• 多元學習成就 

• 其他 

 

優點 
1. 將管院各系學習歷程分系分群統一規格

化，只要填寫一個院版本就可以適用於

各科系，讓學生可以有更多志願於本校

本院也可避免學生覺得麻煩而放棄。 

2. 簡單明確的內容指示，四大主軸分類學

生按照問題勾選或內容擺放即可。 

3. 格式美化減少各式各樣的排版格式，無

論是在學習歷程高中職端教學，或是審

閱的時候可以加快老師了解學生性質。 

樹德科技大學管理學院 

管理學院學習歷程懶人包 
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學習歷程自述 課程學習成果 多元學習成就 其他 

樹德科技大學管理學院 

管理學院學習歷程懶人包 
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6.面試 +實作 
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 111學年 面試項目參照表 
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111學年度面試審查項目 

自我介紹 30% 

入學動機 40% 

未來規劃 30 % 

以行銷管理系為例 



 面試問甚麼? 
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1. 自我介紹  
2. 自我學習成就 
3. 專業領域 (知識) 
 
4. 學習動機 (人格特質) 
5. 就學動機  

 
6. 未來期許、規劃 
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樹德科技大學管理學院 

覺得頭很暈 
 
加line讓你問  


